Benadryl
Tabla de désis

Indicacién de uso: Para el tratamiento de reacciones alérgicas, alergias nasales, picor y ronchas.

Como usar la tabla: busque el peso del nifio en la parte de arriba de la tabla. Busque la ddsis basado en
el producto que tiene en sus manos. Puede mirar la cantidad a darle en mililitros (mL), en cucharaditas
(tsp) o en tabletas (tabs)

Child’s weight (pounds)

4 5 7.5 10 = mL
E7A 1 1% 2 - tsp
- 1 1% 2 4 tablets
- % % 1 2 tablets
- - - 1 2 caps

Limite de edad: Para alergias, no dar a nifios menores de 1 afio. Razén: puede causar que los bebés se
pongan muy sofiolientos. No darlo para el catarro a ninguna edad. Razén: no hay evidencia de algin
beneficio. No darlo a nifios menores de 4 afios. Si tiene menos de 6 afnos, no mezclarlo con otros
medicamentos.

Mida la ddsis: Los goteros y jeringuillas son mas exactos para medir. Si no tiene jeringuilla, puede
comprar una en la farmacia y pedirle al farmaceutico que la ensefie a usarla. Trate de no usar cucharas
de la casa. Mejor compre una cuchara de medir. Recuerde que 1 cucharadita (tsp) son 5mLy %
cucharadita son 2.5mL.

Cada cuanto: Puede darlo cada 6 horas cuando sea necesario.



